Activité 2 — Le mode d’action de la pilule combinée

Mise en situation

La pilule combinée, ou oestro-progestative, a été mise au point dans les
années 1950 et commercialisée en France en 1967. Elle est composée d'un
cestrogéne de synthése et d’'un progestatif de synthése. Ces deux molécules
agissent sur le cycle hormonal.

On sait que I'cestradiol est une hormone naturelle qui intervient notamment sur

- la répartition des tissus adipeux (seins, hanches, cuisses) ;

- le développement des seins ;

- I'épaississement de la muqueuse utérine ;

- le désir sexuel.

On cherche a comprendre le mécanisme par lequel la pilule oestro-progestative empéche la
survenue d’une grossesse.
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